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Introduction

Se desarrollo de un software que permite facilitar la 
administración de recetas de comida típicas de la región, 

mismas que se pueden compartir con otros usuarios, además 
de poder darle seguimiento a la información subida en la web 

de forma rápida y sencilla.



Se busca que con el uso de un software de este tipo, los 
usuarios que tengan acceso a la plataforma puedan compartir 

y de la misma forma tomar, recetas típicas de la región y de 
otras regiones, para preservar las tradiciones y tener una 

variedad de información con lo que tendrían una diversidad 
de posibilidades al preparar comidas.



Methodology

Para el desarrollo del 
software, se utilizó 

como base el Modelo 
de Proceso Evolutivo 

(Espiral). El cual consta 
de un número de 

actividades 
estructurales, también 
llamadas "regiones de 

tareas" 



En la parte de planeación, se 
analizaron los riesgos, 

resultados esperados, la 
estimación de tiempos de 

cada una de las fases, 
posibles traslapes, adelantos 
en el desarrollo y tiempos de 
adecuaciones y pruebas. Se 

consideraron además las 
fases que se muestran. 

1 Preparación e integración del equipo del proyecto

2 Formulación de la especificación requerimientos

3 Análisis de la base de datos

4 Análisis y diseño preliminar del software

5 Desarrollo del software

6 Creación del manual de usuario

7 Creación del manual de instalación

8 Integración de la documentación y el software generado

9 Implementación del software para pruebas

10 Realizar pruebas al software

11 Generar documentación de las pruebas

12 Realizar correcciones al software

13 Implementación final del software



Dentro de las funciones para cada tipo
de usuario se definieron las siguientes:

usuario
• Ver las recetas

• Comentar las recetas

• Calificar las recetas

• Registrar un perfil

Usuarios con cuenta
• Subir recetas

• Modificar recetas

• Ver su historial de recetas

Tambien se definieron las 
caracteristicas de los usuarios, 

tanto para los que son 
administradores, como los 

que son usuarios estandar, se 
consideraron restricciones, 
supociones y dependencia, 

así como la evolución 
previsible del sistema. 



Diagrama del mapa del sitio 



se muestra un ejemplo de los 
requisitos específicos que 

debieron considerarse 

Dentro de los requisitos comunes que 
se debieron considerar, estan los de las 

interfaces:

Usuario: Los usuarios generales tendrán 
acceso a ver todas las recetas que estén 
registradas previamente, podrá realizar 
búsquedas de alguna receta o usuario 
favorito, podrá escribir un comentario 

en ellas y calificar según su criterio, 
también los usuarios contarán con la 
opción de registrarse como usuario 

privilegiado.



Usuario privilegiado: los 
usuarios privilegiados 

contarán con un perfil en el 
que podrán editar datos como 

nombre, foto, etc. Tendrá 
acceso a todas las recetas que 

haya registrado, las podrá 
editar y eliminar. 

Se definieron requisitos funcionales, 
dentro de los cuales algunos 

ejemplos de ellos fueron:

• La autentificación de los usuarios.

• Poder consultar información,
tanto de los usuarios como de las
recetas.

• El poder registrar usuarios y
recetas.

• El hacer modificaciones de
usuarios como de recetas.

• Y el de eliminacion de
información.



Dentro de los requisitos no 
funcionales fuen necesario el 
considerar los requisitos de 
rendimiento, de seguridad,  

de fiabilidad, disponibilidad, 
mantenibilidad y portabilidad, 

así como cualquier otro 
requisito no previsto. 



Results
Se logró obtener un prototipo funcional del software para ser puesto a prueba y con esto evaluar su 

funcionalidad y calidad. 

Durante las pruebas realizadas, el software logro de manera correcta la función para la que fue 
creado, dando pie a que sea puesto en marcha en situaciones reales y buscando que logre la 

satisfacción de los usuarios, tanto administradores, clientes y cocineros.





Conclusions

Con respecto al apoyo que proporcionará la implementación de este 
software será de gran importancia para aquellas personas que se 

preocupen por llevar una alimentación más variada y con una 
conciencia de la preservación de la cultura y las tradiciones, siempre 

utilizando las tecnologías como un apoyo y beneficio. 

¿qué puede aportar el uso de tic’s a las personas mayores?

Mejorar la relación intergeneracional

Se aprovecharía un cúmulo de conocimientos y sabiduría 

se puede promover el principio de solidaridad entre generaciones 
fomentar el voluntariado de las personas mayores hacia los jóvenes a la 
hora de transmitirles sus conocimientos y experiencias profesionales y 

de otro tipo. 
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